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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Federico Ratti 

Telefono  328 32 07 615 

E-mail  ratti.federico@libero.it 
 
 

Iscrizioni ad Albi Professionali 
 

 

 Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti e Psicologi della Lombardia n° 03/9789 

 in data 09/03/2006 

Titolare Partita IVA   P.I.: 03293610980 

 

 

 

 
 

• Data  Da gennaio 2011 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  CEA - Centro di Diagnosi e Terapia per bambini, adolescenti e adulti   

• Tipo di azienda o settore  Studio di psicoterapia 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e responsabilità  - Valutazioni psicodiagnostiche  

- Psicoterapia individuale per minori e adulti 

- Tutor per tirocini pre/post laurea  

 

• Data  Da febbraio 2014 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consultorio CIDAF - Fondazione Poliambulanza - Brescia   

• Tipo di azienda o settore  Servizi alla persona 

• Tipo di impiego  Psicologo e psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  - Valutazioni psicodiagnostiche e percorsi di sostegno psicologico rivolti a bambini, 
adolescenti ed adulti 

- Progettazione e conduzione di incontri di promozione alla salute e educazione 
all’affettività in ambito scolastico e extra-scolastico 

- Progettazione e conduzione progetti Life Skills Training e Peer Education in istituti 
scolastici di secondo grado 

- Sportello d’ascolto in diversi istituti superiori 

 

• Data  Da maggio 2008 a settembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consultorio Diocesano di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Servizi alla persona 

• Tipo di impiego  Psicologo  

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

 - Valutazioni psicodiagnostiche con bambini, adolescenti ed adulti, percorsi di sostegno 
e di supporto psicoterapeutico focale 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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- Responsabile della progettazione e gestione di progetti di educazione all’affettività con 
preadolescenti/adolescenti e alla genitorialità: interventi con gruppi di giovani all’interno 
di realtà parrocchiali o scolastiche 

- Psicologo scolastico: responsabile dello sportello psicopedagogico e della consulenza 
per la scuola dell’infanzia di Ospitaletto (BS) 

-Psicologo scolastico: responsabile dello sportello psicopedagogico e della consulenza 
per la scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado del Comune di Cellatica 
(BS), destinato a genitori, insegnanti e gruppi classe 

- Responsabile dello sportello psicopedagogico presso i Servizi Sociali del Comune di 
Cellatica e servizio di consulenza e supervisione a supporto dell’attività del Servizio 
Sociale comunale 

 

• Data  Da febbraio 2014 a giugno 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia  

• Tipo di azienda o settore  Enti e Università  

• Tipo di impiego  Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  - Progettazione e realizzazione di incontri di promozione del volontariato, della solidarietà 
e dell’attività di donazione del sangue all’interno del progetto: “Piacere: AVIS! E tu?”, 
realizzato dall’Osservatorio sul Volontariato dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Brescia in collaborazione con Avis provinciale 

 

• Data  Da novembre 2012 a gennaio 2013 

• Tipo di azienda o settore  Servizi alla Persona 

• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico 

• Principali mansioni e responsabilità  - Responsabile del progetto “Star bene insieme…” rivolto alla classe IV della Scuola 
Primaria di Brandico (BS) 

 

• Data  Da marzo 2006 a febbraio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  SAP (Servizio di Psicologia per gli Studenti dell’Università degli Studi di Padova) 

• Tipo di azienda o settore  Servizi alla Persona 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  - Colloqui di consultazione e percorsi psicoterapeutici di sostegno 

 

• Data  Da luglio 2008 a marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Consortile Ovest Solidale distretto ASL numero 2 della Provincia di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Servizi sociali 

• Tipo di impiego  Operatore del Servizio Incontri Protetti della Tutela Minori 

• Principali mansioni e responsabilità  - Gestione degli incontri protetti nel Servizio di Tutela Minori 

 

• Data  Da gennaio 2010 a settembre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Agoghè di Concesio (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Educatore 

• Principali mansioni e responsabilità  - Gestione di uno spazio per mamme e bambini (0-6 anni) a Brescia e di uno spazio di 
sostegno allo studio nelle scuole secondarie di primo grado M. Bettinzoli e G. Pascoli di 
Brescia 

 

• Data  Da novembre 2008 a maggio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale di Remedello (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Statale 

• Tipo di impiego  Psicologo scolastico  

• Principali mansioni e responsabilità  - Responsabile dello sportello psicopedagogico e della consulenza per la scuola 
dell’infanzia, primaria e secondaria di 1° grado, destinato ad alunni, genitori e docenti 

 

• Data  Da ottobre 2007 a dicembre 2008 
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Elefanti Volanti di Brescia 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Educatore 

• Principali mansioni e responsabilità  - ADM (Assistenza Domiciliare Minori) di un adolescente disabile 

 

• Data  Da gennaio 2006 a giugno 2007 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  - Assistenza psicologica domiciliare ad un bambino con disturbi d’apprendimento 

 

• Data  Da settembre 2006 a giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Agoghè di Concesio (BS)  

• Tipo di azienda o settore  Servizi Sociali  

• Tipo di impiego  Educatore 

• Principali mansioni e responsabilità  - Gestione del “Progetto Jump”: educativa di strada nel territorio di Azzano Mella (BS) 

 

 

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

• Data  Da giugno 2012 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Psicologi per i Popoli nel Mondo  

• Tipo di azienda o settore  Servizi alla Persona / Transculturalità 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto Professionisti SolidALI: offerta di percorsi psicoterapeutici gratuiti al fine di 
contribuire al benessere psicosociale della popolazione - migrante e autoctona - in 
condizioni di difficoltà e marginalità sociale residente nel territorio di Brescia e provincia 

 

• Data  Luglio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Psicologi per i Popoli Regione Veneto  

• Tipo di azienda o settore  Psicologia delle Emergenze 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  Settimana di volontariato per l’emergenza sisma all’Aquila: sostegno psicologico alla 
popolazione sfollata presso un campo di emergenza aquilano; lavoro di coordinamento 
di educatori e animatori di altre associazioni; programmazione attività con responsabili 
EPC del campo 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data   25 febbraio 2010  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Ordine degli Psicologi della Lombardia 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio dell’attività di Psicoterapeuta 

 

• Data  11 dicembre 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale “Ad ognuno la sua paura… Analisi delle paure e delle ansie in un 
campione di bambini e genitori”. 

  Psicologia del Ciclo di Vita, indirizzo Infanzia, Adolescenza e Famiglia   

• Qualifica conseguita  Specializzazione Post- Laurea in Psicologia del Ciclo di Vita - indirizzo Infanzia, 
Adolescenza e Famiglia  - conseguita con votazione finale di 70/70  

 

• Data  Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Statale di Torino 

• Qualifica conseguita 

 

 Abilitazione alla professione dato il superamento dell’esame di stato per 
psicologo 
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• Data  14/09/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Vita-Salute San Raffaele di Milano. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale di laurea sui Disturbi da Comportamento Dirompente nei ragazzi fra i 
11/14 anni dal titolo Affidabilità e Validità del “Questionario sulle situazioni scolastiche” e 
della “Scala di valutazione del Comportamento Dirompente-Modulo per l’insegnante”: 
consistenza interna, interrater reliability e validità fattoriale 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia indirizzo clinico e di comunità, conseguita con votazione 
finale di 103/110 

 

• Data  Da febbraio 2003 a luglio 2003  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Universidad Autonoma de Barcelona  

• Principali materie / abilità 
professionali  

 Semestre di studi universitari presso Ateneo estero (progetto Erasmus) 

 

• Data  Luglio 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Scentifico A. Luzzago di Brescia  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica conseguito con votazione finale di 84/100  

   

 

ALTRI CORSI E CERTIFICAZIONI   

  • 01/2006-12/2009: Tirocinio curriculare per la Scuola di Specializzazione. Colloqui 
di consultazione e psicoterapia presso il SAP (Servizio di Psicologia per gli Studenti 
dell’Università degli Studi di Padova); esperienza di infant observation della durata di un 
anno; somministrazione dei test: Rorshach, WAIS-R, ORT, CAT, MMPI, AAI, AAP; 
applicazione del sistema diagnostico SWAP 200. 

• 2006-2009: Frequentazione con certificazione del corso di formazione al test di 
Rorshach valutato con il modello comprensivo di Exner (I e II livello), al test WAIS-
R, al corso ORT e al est WISH III presso l’Università degli studi di Padova. 

• 2006-2007: Frequentazione del corso di formazione all’OPD (Sistema Diagnostico 
Operazionalizzato) presso l’Università degli Studi di Padova. 

• 2004/2005: Tirocinio post-laurea presso l’ospedale San Raffaele di Milano con 
partecipazione a 
- ricerche sul peso di stress nel principale caregiver di pazienti affetti da demenza  
- ricerche sull’utilizzo del consenso informato in un reparto di oculistica  
- colloqui clinici e successive riunioni di discussione dei casi all’interno dell’ambulatorio di 
filtro motivazionale per i disturbi di personalità, per soggetti oncologici, cefalalgici e 
sieropositivi  
- progetto “Mammamondo”, rivolto all’apertura di una comunità per donne di ogni 
nazionalità in gravidanza e/o con figli che vivono in condizioni di precarietà psico/sociale 

 
 

LINGUE STRANIERE   

  INGLESE             SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO                FLUENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO                FLUENTE 

• Capacità di espressione orale  BUONO                FLUENTE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

  
 
Microsoft Office (Word, Excel, Access, Power Point, Publisher) 

 
 



5 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI   
 

 • 6/2004-6/2009 e 2019-in carica: Consigliere Comunale per il Comune di Cellatica e 
membro, per lo stesso comune, della “Commissione Servizi Sociali” e della 
“Commissione Giovani”. Nel quinquennio 2009-2014 membro, per lo stesso Comune di 
Cellatica, della “Commissione Ambiente, Ecologia e Protezione Civile” e dal 2014 al 2019 
membro della “Commissione Servizi Sociali” 

  • 1998-2006: Coordinamento e realizzazione di progetti educativi, anche in gruppo, 
nell’ambito scout ed in attività di volontariato (anno 1998/99: presso l’Istituto geriatrico 
“Casa di Dio” in Brescia; anno 1999/2000 assistenza a bambini Down, in collaborazione 
con l’ASL di Brescia; agosto 2000: Roma, Giornata Mondiale della Gioventù, con incarico 
di capo èquipe) 

  • 9/2001-9/2006: Scout per quattordici anni nel gruppo Brescia 1 dell’AGESCI, di cui 
sei con funzione di capo (responsabile dal 2001 al 2004 dei bambini dagli 8 ai 12 anni e 
dal 2004 al 2006 dei ragazzi da 17 a 20 anni) 

 

PATENTI  A e B 
 
 

 
 
 
 
 

Dott. Federico Ratti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 
 


